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du har fått tid för att ta bort en tand. 
Det är ett vanligt ingrepp som tandlä-
karen utför med lokalbedövning, så du 
slipper smärta. Ibland kan du uppleva 
ett lätt tryck eller spänning när tanden 
lossnar.
Om tanden har flera rötter kan vi 
behöva dela den och ta ut en rot i taget. 
Ibland sätter vi ett stygn för att såret 
ska läka bättre.
Visdomständer och tänder med böjda 
rötter kan ibland behöva tas bort genom 
en mindre operation. Ett litet snitt görs 
i tandköttet för att vi ska kunna se tan-
den bättre och ta bort tanden enklare.
Vid en operation täcker vi delar av 
rummet och dig med rena dukar för att 
hålla allt sterilt.
Berätta alltid för tandläkaren om du har 
några sjukdomar och vilka mediciner 

du tar innan vi tar bort en tand. Det är 
viktigt för din säkerhet.
Efter tandborttagning och operation 
ska du vänta några timmar innan du 
äter eller dricker, så gör gärna det innan 
ditt besök.
Borsta tänderna som vanligt efter att 
tanden tagits bort, men undvik området 
där ingreppet gjordes. Om tandläkaren 
rekommenderar dig att skölja munnen 
med antibakteriell lösning så gör du 
det så länge stygnen är kvar. Lösningen 
finns att köpa på apoteken.
Du kan få lite smärta, ömhet och svull-
nad några dagar efter tandborttagning-
en och operationen. Vid behov kan du 
ta vanliga receptfria värktabletter, som 
vid feber eller huvudvärk.

SKANNA 
MIG!

ATV 
SVENSKA

FÖRE TANDBORTTAGNINGAR 
OCH OPERATIONER  
I ALLMÄNTANDVÅRDEN


