
HEMTANDVÅRD
Folktandvården Sörmland erbjuder hemtandvård till dig 
som inte längre kan ta dig till en vanlig tandvårdsklinik. 

Det gäller oavsett om du har eget boende eller 
särskilt boende. 
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Tryggt och enkelt med



TRYGG TANDVÅRD I HEMMET

Folktandvården Sörmland ansvarar 
sedan 2014 för länets uppsökande 
tandvårdsverksamhet.

Personer med stort behov av vård 
och omsorg, eller vissa funktions- 
nedsättningar, kan ha rätt till ett kort 
för nödvändig tandvård och erbjuds 
då en kostnadsfri munhälsobedöm-
ning i hemmet en gång per år.

Som en del av verksamheten erbju-
der vi även munvårdsutbildning till 
omsorgspersonal för att stärka den 
dagliga munvården och bidra till 
bättre munhälsa.

Med ett kort för nödvändig tandvård 
betalar du samma patientavgift som 
inom övrig hälso- och sjukvård för 
behandlingar som ingår i nödvändig 
tandvård.

SÅ FUNGERAR KORTET FÖR 
NÖDVÄNDIG TANDVÅRD

Om du har ett omfattande behov av 
vård och omsorg kan du ha rätt till 
nödvändig tandvård. För att få ta del 
av den behöver du ett kort för nöd-
vändig tandvård – ett intyg som visar 
att du är berättigad till denna typ av 
tandvård.

För ansökan kontaktar du ansvarig 
person i din kommun, till exempel 
biståndshandläggare, LSS-hand-
läggare, sjuksköterska eller chef på 
särskilt boende. De hjälper dig att 
bedöma ditt behov och förmedlar 
kontakt med tandvårdsenheten som 
utfärdar kortet.

Det är viktigt att veta att det är ditt 
omsorgsbehov – inte din tandhälsa 
– som avgör om du har rätt till 
nödvändig tandvård.

Om du är osäker på vad som gäller 
kan du kontakta biståndsenheten  
i din kommun, din distriktssköterska 
eller tandvårdsenheten på Region 
Sörmland för vägledning.

HEMTANDVÅRD – TRYGG VÅRD  
I DIN EGEN MILJÖ

Vår tandvårdspersonal utför behand-
lingar direkt i din hemmiljö – i din 
rullstol, säng eller där det passar dig 
bäst. Vi tar med all nödvändig utrust-
ning så att du kan få trygg och säker 
tandvård utan att behöva resa till en 
klinik.

För många innebär det en stor lättnad 
att få vård hemma i en välbekant 
miljö. Du slipper resor, väntetider och 
den oro som ibland kan uppstå vid 
klinikbesök.

Med Folktandvårdens Hemtandvård 
får du regelbunden tandvård anpas-
sad efter dina behov. Vi planerar våra 
besök i god tid och bokar tillsammans 
med dig, en anhörig, kontaktperson 
eller omsorgspersonal på boendet.



Efter varje behandling får du tydlig 
skriftlig information och rekommenda-
tioner för din fortsatta munhälsa. Om 
en patientavgift tillkommer skickas 
fakturan hem till dig efter besöket.

Hemtandvården är avgiftsfri (gratis) 
från 85 års ålder.

För anhöriga innebär hemtandvård 
också en trygg och smidig lösning, 
där vården fungerar enkelt och med 
hög kvalitet.

Vi arbetar i samma journalsystem som 
Folktandvården Sörmlands kliniker. 
Det ger oss en tydlig bild av tidigare 
behandlingar och gör att vi kan 
erbjuda en säker och sammanhäng-
ande vård.

VANLIGA BEHANDLINGAR

Vi hjälper bland annat till med:

•	Undersökning och röntgen

•	Lagning av tänder

•	Tandutdragning

•	Fluorbehandling, rengöring och 		
	 borttagning av tandsten

•	Justering, lagning eller framställning 	
	 av avtagbara proteser

FÖR BÄTTRE MUNHÄLSA  
OCH LIVSKVALITET

Hemtandvård ingår i nödvändig tand-
vård och syftar till att förbättra både 
munhälsa och livskvalitet. Målet är att 
du ska vara smärtfri, fri från infektioner 
och kunna tugga och äta som vanligt.

Munhälsan påverkar hela kroppens 
välmående. För äldre och sköra per-
soner kan problem i munnen påverka 

både hälsa och livskvalitet negativt. 
Därför lägger vi stor vikt vid förebyg-
gande behandlingar som hjälper dig 
att behålla en god munhälsa över tid.

Hos oss får du den vård du behöver 
– direkt i hemmet och anpassad efter 
dina behov och förutsättningar.

KVALITET OCH KOMPETENS

Det finns många fördelar med 
att vända sig till vår hemtandvård. 
Hemtandvården utförs av legitimerad 
personal med erfarenhet av patienter 
med stora omsorgsbehov. Verksam-
heten är Silviahemscertifierad, vilket 
innebär att all personal har utbildning 
i demensvård och personcentrerat 
bemötande. 

Våra medarbetare – tandläkare, 
tandhygienister och tandsköterskor – 
har lång erfarenhet. De utgår från en 
klinik nära ditt hem, vilket underlättar 
när det behövs behandling på en 
klinik. 

Munhälsobedömning och munvårds-
utbildning är kostnadsfria.

Nödvändig tandvård och hemtand-
vård följer hälso- och sjukvårdens 
avgiftssystem.
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NÄRA DIG!
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Har du frågor, vill boka eller har andra funderingar 
är du varmt välkommen att höra av dig till oss. 

Vi finns här för att hjälpa dig. 

FRÅGOR OCH TIDSBOKNING

Område Flen, Gnesta, Katrineholm, Nyköping, Oxelösund,  
Trosa, Vingåker, telefon 073-866 16 42

Område Eskilstuna och Strängnäs, telefon 072-143 95 85

Hemtandvarden.ftv@regionsormland.se

Sefos och SDK
Kontakta oss gärna via Sefos och SDK för en säker digital 

kommunikation. Information överförs på ett tryggt och säkert 
sätt mellan anslutna parter via e-post.

SKANNA MIG  
FÖR ATT BLI 

PATIENT!


